MENU’ AUTUNNO- INVERNO ANNO 2024 in vigore dal 14 Ottobre 2024 VEGANI

Scuole dell'Infanzia, Primaria e Secondaria COMUNE CASSINA DE PECCHI

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Pasta olio e salvia Pasta al pesto fresco vegano Pasta allo zafferano Passato di fagioli cannellini con pasta Tortiglioni al pomodoro
(tubetti)

<Z( Tortino vegano* Hamburger vegano* Bocconcini vegani* Bocconcini vegani*
< Polpetta vegana* Insalata mista
S Carote julienne Piselli* brasati Fagiolini all’olio*

= Crudité di carote e finocchi

- Pane Pane Pane Pane

Ll Pane
;n Dessert vegano Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

“ Frutta fresca

INFANZIA: dessert vegano
Riso all’inglese Passato di verdure con pasta* (tubetti) Crema di ceci con pasta Pasta al pomodoro

< Pasta al ragu di verdure e legumi (piatto Hamburger vegano*

<Z( Tortino vegano* Cotoletta vegana* unico) * Bocconcini vegani*
s Biete brasate *

= Fagiolini* all’olio Carote julienne Insalata mista con finocchi Insalata mista
|I: Pane Pane

L Pane Pane Pane

n Frutta fresca Frutta fresca

N Succo di arancia in brick Frutta fresca INFANZIA: dessert vegano Frutta fresca

Pasta al pomodoro Risotto allo zafferano Pasta in crema di zucchine* Passato di fagioli cannellini con pasta Pasta al pomodoro
(Tubetti)

< Tortino vegano* Hamburger vegano™ Bocconcini vegani* Cotoletta vegana*
<Z( Polpetta vegana*

s Carote* brasate Insalata mista Crudité di carote e finocchi Insalata mista
= Insalata mista

||: Pane Pane Pane Pane

Ll Pane
n Dessert vegano Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
N Frutta fresca

INFANZIA: dessert vegano
Pasta mimosa vegana Pasta pomodoro e basilico Piadina vegana* Risotto allo zafferano Passato di lenticchie con pasta

<ZE Cotoletta vegana* Hamburger vegano* Insalata mista con carote Tortino vegano* Bocconcini vegani*
<C Fagiolini al vapore*

= Biete* brasate Insalata Carote julienne
= Pane

— Pane Pane Pane

% Frutta fresca Pane

o Biscotto vegano Frutta fresca Frutta fresca INFANZIA: dessert vegano

< Frutta fresca

*Per i piatti contrassegnati con 1’asterisco Sono preparazioni in tutto o in parte con ingredienti surgelati.




